Geef mensen een pluim en ze krijgen vIeugeIs (BZN)

Doelgroep: alle leeftijden
Opstelling: cirkel in de klas al zittend of staand, kan ook op de speelplaats.

Inleiding & doelstelling:

Dit spel kan door alle leeftijden gespeeld worden maar moet steeds begeleid worden
door een volwassene. De kinderen zullen bij het vaker inzetten van dit spel zichtbaar

groeien en meer zelvertrouwen krijgen, ze zullen ook vriendelijker worden tegenover

elkaar en spontaan meer waardering gaan uiten voor een ander.

De eerste keer:

Alle leerlingen staan in een kring en de leerkracht/begeleider begint met het geven van
een oprecht compliment een zijn/haar linker buur. De ontvanger van het compliment
mag enkel antwoorden met ‘dank u/je”. Die gaat nu verder met de andere buur.
Wanneer de cirkel rond is doen we het nogmaals maar nu in de andere richting.

Uitbreiding: je kan de leerlingen ook met iets laten gooien (bal, pittenzakje, ... )om de
0og-hand codérdinatie te bevorderen maar dan moet je als leerkracht wel bewaken
dat elk kind aan de beurt komt. Dit kan je eventueel oplossen door leerlingen die al
een compliment kregen te laten zitten nadien.

Vaker spelen?

Je kan dit spel ook op regelmatige basis inzetten, bijvoorbeeld elke dag of elke week.
Hierbij zet je dan telkens 1 leerling in de spotlight die van elke andere leerlingen een
compliment zal krijgen. Door op voorhand aan te geven welke leerling dat zal zijn
kunnen de anderen nadenken over een gegrond en goed compliment.

Uitbreiding: je kan met een enveloppe werken waarin de leerlingen de complimenten
aan elkaar kunnen schrijven en zo verdelen. Zo neemt de activiteit zelf
weinig tijd in beslag en kan je toch profiteren van de positieve werking
van de complimenten.
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